MENU ENERO TURMIX MARISTAS SJDP

coomes Cal MADOOOM

aramark

LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5
VACACIONES DE NAVIDAD
LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
TURMIX DE TERNERA TURMIX DE POLLO TURMIX DE HUEVO TURMIX DE PAVO TURMIX DE PESCADO
FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

TURMIX DE TERNERA

TURMIX DE PAVO

TURMIX DE PESCADO

TURMIX DE POLLO

TURMIX DE CERDO

TURMIX DE TERNERA

TURMIX DE POLLO

TURMIX DE HUEVO

LOMO ADOBADO CON MERLUZA AL HORNO CON GARBANZOS ESTOFADOS CON | TORTILLA FRANCESA CON CALABACIN | PECHUGA DE POLLO
VERDURAS ZANAHORIA ASADA VERDURAS SALTEADO CON PATATAS
FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

TURMIX DE PAVO

TURMIX DE PESCADO

DELICIAS DE BACALAO CON
ZANAHORIA ASADA

HAMBURGUESA AL HORNO CON
PATATAS

MAGRO EN SALSA CON VERDURAS
SALTEADAS

POLLO ASADO CON CALABACIN
SALTEADO

HUEVOS ROTOS CON
CHAMPINONES
SALTEADOS

FRUTA

LUNES 29

YOGUR

MARTES 30

FRUTA

MIERCOLES 31

YOGUR

FRUTA

TURMIX DE TERNERA

TURMIX DE PAVO

TURMIX DE PESCADO

SALCHICHAS FRESCAS CON
VERDURAS SALTEADAS

ESCALOPE DE POLLO CON
PATATAS

GARBANZOS ESTOFADOS CON
VERDURAS

FRUTA

YOGUR

FRUTA




