
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 31 JUEVES 1 VIERNES 2

TURMIX DE PAVO TURMIX DE PESCADO

MERLUZA A LA ROMANA CON 
CALABACÍN SALTEADO

HUEVOS ROTOS CON 
BACON CON PATATA

FRUTA YOGUR

LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9
TURMIX DE TERNERA TURMIX DE POLLO TURMIX DE PESCADO TURMIX DE PAVO TURMIX DE PESCADO

POLLO ASADO CON 
ZANAHORIA LOMO ADOBADO CON PISTO LENGUADINA EN SALSA CON 

CALABACÍN SALTEADO
TORTILLA ESPAÑOLA CON VERDURITAS 

SALTEADAS
HAMBURGUESA AL 

HORNO CON PATATAS

FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA

LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
TURMIX DE CERDO TURMIX DE HUEVO TURMIX DE PESCADO TURMIX DE POLLO TURMIX DE MERLUZA

DELICIAS DE BACALAO CON 
ZANAHORIA

POLLO ASADO CON CALABACÍN 
SALTEADO

GARBANZOS ESTOFADOS CON 
VERDURAS

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA CON 
ARROZ 

HUEVOS ROTOS CON 
PATATA 

FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA

LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23

TURMIX DE TERNERA TURMIX DE POLLO TURMIX DE PESCADO

FESTIVO FESTIVOFILETES RUSOS CON TOMATE 
CON PATATAS

LENGUADINA A LA ANDALUZA 
CON CHAMPIÑONES TORTILLA DE ATÚN CON VERDURITAS

FRUTA YOGUR FRUTA

LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29

TURMIX DE CERDO TURMIX DE PAVO TURMIX DE PESCADO

SAN JACOBO CON PATATAS LOMO ADOBADO CON 
CALABACÍN

GARBANZOS ESTOFADOS CON 
VERDURAS

FRUTA YOGUR FRUTA


